
 
  

Inn i Zohkhenhnak Pekmi 
pawl (Home Care Package)  
nih na herhmi 
riantuanpiaknak le 
bawmhnak na hmuhmi kha 
a fehter khawh.  
Inn i Zohkhenhnak lei 
Riantuanpiaknak pawl 
peknak caah Riantuanpiaktu 
he Hnatlaknak min na thut 
hlan ah, na covo pawl le 
tuanvo pawl na hngalh kha a 
biapi. 

Inn i Zohkhenhnak lei 
Riantuanpiaknak 
caah Hnatlak Minthutnak 
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Na herhmi: 
1. Na covo pawl hngal1. 
2. Na covo pawl kha nan inn a zohkhenhtu nih a upat a herh 

kha hngal. 
3. Siaherhmi pakhat khat na ngeih ahcun, nangmah 

bawmchantu kha chimchawn.  
4. Na thimmi inn a zohkhenhtu sin ah tuanvo pawl na ngei. 
5. Upatmi le zaangfahmi si. 
6. Nangmah bawmh dingin bawmchantu pawl le an 

riantuantu pawl caah a himmi hmun pe hna. 
7. Na ngandamnak ah thlennak a um ahcun nan inn i 

zohkhenhnak pekmi pawl ah thlennak pawl tuah kha duh. 
8. Bawmchantu he hnatlaknak tuah ningin nan inn i 

zohkhenhnak aman pawl kha pe. 
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Hnatlaknak Min Na Thut Hlan Ah  
Hnatlaknak pakhat khat minthut hlan ah covo pawl na ngeih. Min na thutmi Hnatlaknak kha fiang 
tein na hngalh a hau. 
 
Chek dingmi thil pawl  

 Asi Asilo 

1. Hnatlaknak, riantuanpiaknak pekmi kong cazual le cauk pante i khawpi (copy) cu a sawsawh, 
biahleng aa tel lomi Mirangholh in na rak ngah cang maw?   

2. Na Riantuanpiaktu nih pekmi ca�almi dihlak cu Hakha Chin in khawpi na rak ngah cang 
maw?   

3. Minthut dingin appointment (i tonnak) lak hlan a tlawmbik zarh khat ah Hnatlaknak khawpi 
cu (Mirangholh le Hakha Chin he a pahnih in) na rak ngah maw? *   

4. Hnatlaknak ah min na thut �kah Riantuanpiaktu sinin pek dingmi riantuanpiaknak a 
fiangfaimi cazin aa tel maw?    

5. Na Inn i Zohkhenhnak (Home Care) zohfelnak cungah hnga�n Riantuanpiaktu nih a pek 
khawhmi a si khomi riantuapiaknak dihlak cazin kha Hnatlaknak ah aa �al maw, (atu lio i zei 
na rel lem lo zongah)? 

  

6. Riantuanpiak man peknak pawl caah na duhdeuhmi ningcang (dairek debit, Centrelink 
zuhnak pawl, asilole thla fa�n in hluainak �bantuk) kong na tuaktaan cang maw?   

7. Riantuanpiaktu he biaruahnak ngeih lio ah, holhnak dingin innchungkhar chungtel pawl 
telhlo in, a thiambakmi holhletu khaanpiak na rak si maw?*    

8. Riantuanpiaktu he Hnatlaknak zohthan caan ngeih i na biahalmi vialte caah aphi pawl na 
ngah cang maw?   

9. Tar Zohkhenhnak Covo pawl i Phungphai (Charter of Aged Care Rights) i khawpi kha 
Mirangholh siloin Hakha Chin in na rak ngah cang maw?   

 
Hi biahalnak pawl chungin pakhat khat ah ‘asilo’ (‘no’) �ah na lehmi a um ahcun, thilsining kong 
tamdeuh hngalhnak caah na Riantuanpiaktu kha halnak nawl na ngei. Dothlat awk pawl na 
ngeih ahcun COTA NT Aged Care Navigators (08 8941 1004), Care Finders (08 8985 0000), DCLS 
(08 8982 1111) le OPAN (1800 700 600) nih hin an in bawmh kho fawn lai. 

* A thiambakmi calehnak le holhlehnak lei riantuanpiaknak pawl cu nangmah le Riantuanpiaktu caah manlo a si. 
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Hi ca in chuahmi cu COTA NT nih a ser i, Ngandamnak le Tar Zohkhenhnak Phuthen sin in tangka lei pekchanhnak 
hmangin bawmhmi a si. Remhkhawhmi phun ngah dingah, zaangfahnak in PICAC tawlreltu kha pehtlaih. 
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